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1. TANIMLAR
ACIL DURUM: Tehlike igeren, acil miidahale gerektiren ani ve beklenmedik olaydir.

ACIL DURUM EKIBI: Acil durum olay1 karsisinda, kendi giivenligini tehlikeye atmadan olaya ilk
miidahaleyi yapmakla gorevli personeli anlatr.

ACIL DURUM YONETICI EKIBI: Yerleskelerde acil durumlara kars1 hazirlikli olmak, afet aninda
can, mal ve gevreyi korumak, kurtarmak, meydana gelebilecek zarari azaltma, ekipler arasi
koordinasyonu saflayarak olaylara dogru miidahale edilmesi eylemlerinin yiiriitiilmesini saglayan
kisileri ifade eder.

ACIL DURUM PLANLAMASI: insanin cani ve malinin olagandis1 olaylarin sonuglarindan en az
kay1p ve zararla kurtulabilmesi i¢in yapilmas: gereken is ve islemlerin 6nceden planlanarak, zamaninda
hizli ve etkili bir sekilde uygulanmasini gerektiren faaliyetler biitiiniidiir.

DEPREM: Fay lizerinde biriken bigim degistirme enerjisinin aniden bogalmasi sonucu meydana gelen
yer degistirme hareketleridir.

DEPREM TEHLIKESI: Hasar ve car
yer hareketinin, belirli bir yerde ve belir:

atabilecek biiyiikliikte bir depremden kaynaklanan
n araliginda olugsma ihtimalidir.

ILK MUDAHALE: Acil durum ile birlikte, olayi ilk goren kisinin panige kapilmadan,
gevresindekileri sesli olarak uyarmasi ve giivenlige acil durum olayinin tipini ve yerini bildirmesiyle,
gorevli/egitimli kisi/ kisilerin olay1 bertaraf etmek iizere yaptiklar eylemdir.

ILK YARDIM: Herhangi bir nedenle saglig tehlikeli duruma girmis olan, hastalanan veya kazaya
ugrayan kisilere durumunun daha kétiiye gitmesini 6nlemek iizere olay yerinde yapilan tibbi olmayan
gecicimiidahaledir.

ILK YARDIM EKIBI: Acil durumlarda, yararlanan kisilere, saglik ekipleri gelinceye kadar gerekli
ilk yardim1 yapan gorevli kisileri ifade eder.

KAZA: Oliime, hastaliga, yaralanmaya, hasara veya diger kayiplara sebebiyet veren istenmeyen
olaydir.

KIMYASAL TEHLIKELER: Canlilar iizerinde tahris edici, yakici, felg edici veya 6ldiiriicii etkileri
olan deri, solunum veya sindirim sistemi yoluyla biinyeye girebilen gaz, siv1 ya da kati sekildeki toksik
kimyasallarin kasten veya kaza ile gevreye yayilmasi sonucu olusan tehlikedir.

KURTARMA: Afet ve acil durumlarda yarali olan yada hayati tehlikesi bulunan, kendi basina
kurtulamayan kazazede ve afetzedenin bulundugu yerden giivenli yere alinmasi.

MUDAHALE: Afet ve acil durumlarda can ve mal kurtarma, ilkyardim ve acil tedavi hizmeti, mal ve
¢evrenin korunmasi hizmetlerinin verilmesi.

SIZINTI - DOKULME: Insan saghgma ve cevreye dogrudan veya dolayh bir sekilde zarar
verebilecek olan zararli maddelerin bir kaptan sizarak veya dokiilerek bosalmasidir. ;

TAHLIYE: Bina Sorumlusunun veya “Acil Durum Yénetici” ekibinden herhangi birinin
gerekligormesiyle baslayan, miidahale ile e zamanl yapilan, canhlarin tehlikeli ortamdan giivenli
toplanmabdlgelerine hizli ve planh bir sekilde intikalinin saglanmas: eylemidir.



YANGIN: Kati, s1v1 veya gaz halindeki yanic1 maddelerin 1s1 alarak kontrol dis1 yanmasidir.
2. AMAC

Plan; afet ve acil durumlarin yol agabilecegi risk ve tehlikeleri 6nlemeyi ve/veya etkilerini azaltmays,
afet ve acil durumlara karg1 hazirlikli olmay1 amaglamaktadir.

Bu amag¢ dogrultusunda, yerleskede/binada olusabilecek her tiirlii olaganiistii duruma hazirlik
cercevesinde;

a) Tum paydas birimlerin afet ve acil durum gorev ve sorumluluklarinin tanimlamasini,

b) Insanlarin zarar gérmesini engellemek icin hizli ve dogru karar alabilecek calisma gruplari
olusturulmasini,

¢) Egitimin kismen veya tamamen durmamasi, ¢evrenin olumsuz yonde etkilenmemesi igin gerekli
lyilestirici ¢alismalarin yapilmasini,

d) Afetzede ya da kazazedenin kurtarilmasi ve ilk yardim yapilmasini,

e) Paydaslarin, ziyaret¢ilerin, malzeme ve araglarin tahliyesini,

f) Tehlikenin yayilimimni engellemek ve kontrol altina alinmasini,

g) Bu kapsamda acil miidahale gruplarinin olusturulmasi ve gérev tanimlarinin belirlenmesini,

h) Acil durum kayitlarinin olusturulmasi ve saklanmasini,

i) Universite yonetimine ve paydas birimlere gerekli bilgilerin aktariimasin,
saglamaktir,

3. KAPSAM

Bu acil durum miidahale plam ve talimatlari, Giresun Universitesi Rektorliigi Hizmet
Birimleri/Yerleske igerisindeki her tiirlii yap, tesis ile her bir kisinin can ve mal giivenliginin
saglanmasi ve korunmasi hususlarim kapsar.

4. HUKUKI DAYANAK

6331 sayih Is Saghigi ve Giivenligi Kanunun uygulanmasma yonelik Isyerlerinde Acil Durumlar
Hakkinda Yonetmelik’ in 7.8 ve 9’uncu maddeleri hiikiimleri ¢ergevesinde hazirlanmustir.

5. ACIL DURUM MUDAHALESI GEREKTIRECEK TEHLIKE TURLERi, KORUYUCU
ONLEMLER VE SINIRLANDIRICI TEDBIiRLER

Afet ve acil durumlarin meydana gelmesi halinde uyar1 verme, arama-kurtarma, tahliye, haberlesme,
ilk yardim ve yangina miidahale gibi uygulamalari gerektirebilecek olay tiirleri, bélgenin bulundugu
cografya, tarihinde yaganmig afet ve acil durum tiirleri incelenerek asagida siralanmigtir:

* Deprem,

¢ Yangin ve duman tehlikesi,

e Sel ve su baskinlar,

e Yildinm tehlikesi, gii¢lii firtinalar,
e Elektrik kazalari,

e Kimyasal tehlikeler,

e Sabotaj ve terdr eylemleri,

e [s ve teknolojik kazalar,



TEHLIKE ILK DAVRANIS

Deprem Cék-Kapan-Koru-Korun

Yangin Miidahale / Acil Tahliye

Duman Alarmi Yerinde Sigin / Kontrollii Tahliye

Su Baskin Yerinde Korun / Tahliye

Bomba veya Bomba Ihbari Cok-Kapan-Korun veya Kontrollii Tahliye

Tehlikeli Madde Yerinde Siginak

Silah Ategleme veya Silahli Saldiri Kilitlen-Yat-Hedef Kiigiilt/Giivenli Siginak

Siddetli Firtina Yerinde Sigin, Cok-Kapan-Korun, Tahliye
5.1.DEPREM

TURKIYE DEPREM TEHLIKE HARITASI

Deprem, aniden ortaya ¢ikan yeryiizii sarsintilaridir. Yerin ylizeyi hareketsizmis gibi goriinse
de, gercekte siirekli olarak yer degistirir, ylikselir, algalir, kivrilir, biikiiliir. Bu durum kayalar iizerinde
biiyiik bir gerilimlere neden olur. Yiizlerce yili kapsayan genis zaman araliklarinda bu gerilimlerle
biriken enerji, kayalarin en zayif noktasindaki kirilmalarla aniden bogalir. Kayaliklardaki bu
kirilmalara “fay” adi verilir. Agiga ¢ikan enerjiden kaynaklanan titregsimler de sismik dalgalar halinde
yayilarak yeryiizii sarsar. Bu doga olay1 “deprem” olarak adlandirilir.

Depremler Onlenemese bile, zararlari, alinacak kiiciikk tedbirler ile azaltilabilir. Meydana
gelebilecek bir depremden zarar goérmemek igin Oncelikle yasam alanlarinin sarsintilardan
etkilenmeyecek hale getirmesi gerekmektedir. Yasam alanlarinda alacak kiigiik tedbirlerle kisi hem
kendinin hem yakinlarinin hem de esyalarinin zarar gérmesini engelleyebilir.

Asagida depremden korunmaya yonelik olarak, deprem Oncesinde, deprem sirasinda ve
depremden sonra yapilmasi ve uyulmasi gereken dogru davranis kurallar siralanmugtir.




DEPREM ONCESi ALINACAK ONLEMLER

Isyerinizde ve evinizde alacaginiz onlemlerle depremden dogacak zararlari azaltin. Bina icinde
“Deprem Tehlike Av1” ¢aligmas: yaparak, sarsinti sirasinda kayip diiserek veya devrilerek yagamsal
tehlikeye yol agabilecek, kirilarak yaralanmaya neden olabilecek esyalan tespit ederek koruyucu
onlemler alin. Bu kapsamda;

e Dolap iizerine konulan esya ve biiro malzemeleri kayarak diismelerini 6nlemek igin plastik tutucu
malzeme veya yapistiricilarla sabitlenmelidir.

e Dolaplar ve devrilebilecek benzeri esyalar birbirine ve duvara sabitlenmelidir.

¢ Karyola ve koltuklarimz pencere dnlerine, lizerinize devrilebilecek agir dolap ve vitrin yanina
yerlestirmeyin. Karyola iizerinde agir esya olan raf bulundurmayn.

* Soba ve elektrikli 1sitic1 vb. esyalan saglam malzemelerle duvara veya yere sabitlenmelidir.

e Zehirli, patlayici, yanict maddeler diismeyecek bir konumda sabitlenmis ve kirilmayacak bir sekilde
depolanmalidir.

e Binalardan acilen ¢ikmak igin kullanilacak yollardaki tehlikeler ortadan kaldirilmali, bu yollar
isaretlenmeli, ¢ikis1 engelleyebilecek esyalar ¢ikis yolu tizerinden kaldirilmalidur.

¢ Binalarda 6nceden belirlenen, mesken veya igyerinin 6zelligi ve biiyiikligiine gére uygun yangin
sondiirme cihazi konulmali ve periyodik bakimlari yaptirilmahdar.

e Agir yaralanma, hastalik veya bir yangin halinde aranacak ambulans, itfaiye, arama-kurtarma gibi
acil yardim ekiplerinin (AFAD Arama-Kurtarma 112, Acil Tibbi Yardim 112, Itfaiye 112, UZEM
Ulusal Zehir Danigma Merkezi 114, Polis 112 vd.) telefon numaralan bilinmelidir.

DEPREM ANINDA YAPILMASI GEREKENLER

Deprem sirasinda yapilmasi gereken ilk sey, olabildigince sakin kalmak, yamimizdaki kisilerinde sakin
olmasini saglamak ve panik yapmamak hayat kurtarici davramslardir. Depreme nerede yakalandiysaniz
“ORADA?”; bina igerisindeyseniz binada, disaridaysanmiz disarida, hizla 6nceden 6grendiginiz dogru
davramis kurallarini uygulayimniz.

BINA ICERISINDEYSENIiZ:

¢ Depremi hissettiginizde sakin olmaya ¢aligin, panige kapilmayn.
e Sabitlenmemis dolap, raf, pencere vb. esyalardan uzak durulmahdir.

e Varsa saglam sandalyelerle desteklenmis masa altina veya dolgun ve hacimli koltuk, kanepe, igi
dolu sandik, karyola, ¢amasir makinesi gibi koruma saglayabilecek esya yanina ¢omelerek hayat
iggeni olusturulmalidir. Bas iki el arasina alinarak veya bir koruyucu (yastik, kitap vb) malzeme ile
korunmalidir. Sarsint1 gegene kadar bu pozisyonda beklenmelidir. (Bkz. Resimler)
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Resim-1

Resim 1. Resimdeki camagir makinesinin bulundugu yere uygun sekilde sabitlenmesi koruyuculugu artirr.
Resim 2.15 yerinde, okulda veya evdeki saglam bir sira veya masa yam veya alti iyi bir koruma saglar.

GENEL DAVRANIS BICIMi: COK-KAPAN-TUTUN / YAT/COK-KORUN

Resim-3

?m'Kapan'T"m" Giivenli binalardaki saglam masa altlar iyi bir

e Giivenli bir yer bulup, diz iistii COK
e Bagini ve enseni koruyacak sekilde KAPAN
e Diismemek igin sabit bir yere TUTUN

Resim-4

Yat: Yere yiizlistli yatma, ya da yan yatarak bacaklari karina gekme (cenin posizyonu) seklindedir.

Korun/ Kapan: Deprem sirasinda gevremizden (zerimize diisecek ya da devrilecek cisimlere karsi
kendimizi, 6zellikle bagimizi kollarimizin arasina alarak koruma durumunu ifade eder.

Cok: Ozellikle masa alti gibi yerlerin tercih edildigi hallerde uygulanir. iki diz tizerine gémelerek viicut éne
egilir.

e Ayakta durmaya ¢aliymayimn. Merdivenleri kullanmayin, ¢6kme ve diisme riski yiiksektir.
e Bilingsizce saga-sola dogru kosusturmayin.
¢ Balkonlar, pencereler bu anlarda tehlikelidir, ¢tkmayin, atlamayin.

e Asansori kesinlikle kullanmayin, asansordeyseniz ilk katta inin, giivenli bir yere siginin.



e Kibrit, gakmak yakilmamali, elektrik diigmelerine dokunulmamalidir.
e Elektriklerin kesilebilecegi; yangin ¢ikabilecegini unutmayin.
» Tekerlekli sandalyede isek tekerlekler kilitlenerek bas ve boyun korumaya alinmalidir.

 Mutfak, imalathane, laboratuvar gibi is aletlerinin bulundugu yerlerde; ocak, firin ve bu gibi cihazlar
kapatilmal, dokiilebilecek malzeme ve maddelerden uzaklasiimalidr.

¢ Okul, amfi, sinifta ya da biiroda ise saglam sira, masa altlarinda veya yaninda; koridorsa ise duvarin
yanmna hayat iiggeni olusturacak sekilde COK-KAPAN-TUTUN hareketi ile bas ve boyun
korunmalidir,

e Pencerelerden ve camdan yapilmig egyalardan uzak durulmalidur.

e Sarsinti gectikten sonra elektrik, gaz ve su vanalarimi kapatilmali, soba ve elektrikli isiticilar
sondiirtilmelidir.

* Diger giivenlik 6nlemleri alinip, acil ihtiyag olan esya ve malzemeler alinarak, daha 6nce tespit
edilen yoldan bina terk edilip toplanma bolgesine (giivenli alana) gidilmelidir.

e Telefonlar acil durumlan ve yanginlari bildirmek disinda kullanilmamalidur.

ACIK ALANDAYSANIZ:

* Enerji hatlar1 ve direklerinden, agaglardan, binalardan ve duvar diplerinden uzaklasilmalidir. Agik
arazide ¢omelerek etraftan gelen tehlikelere kars1 hazirlikli olunmalidir.

* Toprak kaymasi olabilecek, tas veya kaya diisebilecek yamag altlarinda bulunulmamalidir. Boyle bir
ortamda bulunuluyorsa hizli bir sekilde giivenli bir ortama gegilmelidir.

* Toprak altindaki kanalizasyon, elektrik ve gaz hatlarindan gelecek tehlikelere karsi dikkatli
olunmalidur.

* Deniz kenari, nehir ve derelerden uzak bir yerde durulmalidir.

* Aragla seyir halindeyseniz, sarsint1 aninda bulundugunuz yer giivenli ise “yolu kapatmadan” saga
yanasip durun. Koprii, kopriiyol (viyadiik) gibi riskli yerleri miimkiin oldugu kadar hizli terk edin.
Tiinel igerisinde ¢ikamayacak durumdaysaniz, asagiya inip “Cék-Kapan-Tutun” hareketini uygulayin.

DEPREM SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

KAPALI ALANDAYSANIZ:

* Sarsinti durdugunda etrafi gézlemleyerek, kendi emniyetinizden eminseniz binay: terk edin.
* Sonra gevrenizde yardim edebileceginiz kimse olup olmadigini kontrol edin.

* Depremlerden sonra gikan yangmlar oldukga sik gériilen ikincil afetlerdir. Bu nedenle eger gaz
kokusu alirsaniz, gaz vanasin kapatin. Camlari ve kapilari agin. Hemen binayi terk edin.

* Dékiilen tehlikeli maddeleri temizleyin, gevreyi emniyete alin.
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* Yerinden oynayan telefon ahizelerini telefonun iistiine koyun.

* Acil durum gantanizi yanimiza alin, acil durum toplanma noktaniza dogru harekete gegin.

* Telefon, radyo ve televizyon gibi kitle iletisim araglariyla size yapilacak uyarilar dinleyin.
* Cadde ve sokaklarin acil yardim araglari i¢in bos birakin.

* Her bilyiik depremden sonra mutlaka art¢i depremler olur. Artgi depremler zaman igerisinde
seyreklesir ve biiyiikliikleri azalir. Art¢1 depremler hasarli binalarda zarara yol agabilir. Bu nedenle
sarsintilar tamamen bitene kadar hasarli binalara girilmemelidir. Artg1 depremler sirasinda da ana
depremde yapilmasi gerekenler yapilmahdir.

YIKINTI ALTINDA MAHSUR KALDIYSANIZ:

* Panik ve korku dogadir, ancak yasam direnci gosterin, durumunuzu kontrol edin, kurtulacaginiza
inanin, hayatta kalmaya ¢alisin.

* Hareket kabiliyetiniz kisitlanmissa ¢ikis i¢in hayatimzi riske atacak hareketlere kalkismayin. Biliniz
kurtarma ekipleri en kisa zamanda size ulasmak i¢in ¢aba gosterecektir.

'i_lierjinizi en tasarruflu sekilde kullanmak igin hareketlerinizi kontrol altinda tutun.

¢ El ve ayaklarinizi kullanabiliyorsamz su, kalorifer, gaz tesisatlarina, zemine vurmak suretiyle

varliginizi duyurmaya ¢aligin.

* Sesinizi kullanabiliyorsaniz kurtarma ekiplerinin seslerini duymaya ve onlara seslenmeye calisiniz.
Ancak enerjinizi kontrollii kullanin.

5.2.SEL VE SU TASKINI

Sel ile tagkin kavramlar1 genel olarak kangtirilir. Nehir/dere yataklarindaki mevcut su miktarinin
havzaya normalden fazla yagmur yagmasi ile veya havzadaki mevcut kar drtiisiiniin erimesi sonucunda
hizla artarak, yatak g¢evresindeki canlilara, arazilere, mala-miilke zarar vermesi olayma “tagkin”;
tagkina neden olan su kiitlesinin yatagim asarak, ¢cevredeki genis diizliik ve gukur alanlar belli bir siire
i¢in tamamen veya kismen kaplamasi olayina “sel” adi verilmektedir. Sel ve su taskinina hazir
olabilmek i¢in agagidaki tedbirlere uymak gereklidir.

SEL VE SU TASKINI SIRASINDA YAPILMASI GEREKENLER:
* Yogun yagis ve sel uyarisinda, su yatagi ve gukur bolgeler hemen terk edilmelidir.

* Sel bolgesinden yliksek ve giivenli bolgelere gidilmeli; tagkin suda kesinlikle karsidan karsiya
gecmeye ¢alisilmamalidir. Sel/tagkin sularin i¢inde arag¢ kullanilmamalidir.

* Aracimzda herhangi bir ariza olustuysa hemen terk ederek, yiiksek bir yere ¢ikin.
* Elektrik kaynaklarindan (trafo, elektrik panosu, elektrikli esyalar vb.) uzak durulmalidir.

* Ozellikle geceleri, selin tehlikelerini gormek giigleseceginden daha dikkatli olunuz. Cocuklarin sel
aninda yagmur sulari ile oynamasina izin vermeyiniz.



* Selden dlimlerin ¢ogu sel sularina girilmesinden kaynaklanmaktadir. Ciinkii ayak bilegimizi asan sel
suyu bizi; dizimizi asan sel sular ise otomobillerimizi siiriikleyebilir. SELDEN KACMAK [CIN SEL
SULARINA KESINLIKLE GIRMEYINizZ! ...

*Binalar terk ederken elektrik ve su vanalari kapatin.

* Sel sirasinda elektrikleriniz kesilebilir. Binada gaz sizintis1 oldugunu diisiiniiyorsaniz, herhangi bir
elektrikli alet ve 151k kullanmayin. Isi3a ihtiyaciniz oldugunda el feneri kullanin.

* Evinizin/binamizin ¢evresindeki emniyet ve istinat duvarlarinin yikilabilecegini diisiinerek bu
yerlerden uzak durun.

* Kopmus elektrik telleriyle temas halinde olabilecek su birikintilerinden uzak durun.
SEL SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER:

* Sel felaketi sularin geri ¢ekilmesi ile sona ermeyebilir. Dolayis ile yetkililerin geri doniin uyarist
alinmadan ve herhangi bir hasar1 olup olmadig: kontrol edilmeden binalara kesinlikle girilmemelidir.

*Binalar kontrol edilirken su gegirmez ayakkabi, pille ¢alisan el feneri kullanilmalidir.

* Konutlarin duvarlarinda, binalarin zemininde ve pencerelerdeki hasarlar incelenmeli, tavan, siva vb.
malzemelerin dokiilme riskinin olup olmadigi kontrol edilmelidir.

* DASK kayitli ise sigorta islemleri igin zarar goren yerlerin fotografi ¢ekilmelidir.

* Sel sonrasinda da ikincil afet olarak yanginlar gikabilir. Bu nedenle evde gaz sizintisi, suyun altinda
kalmig elektrik aksamu, firin, ocak ve elektrikle ¢alisan esyalarin bulunmadigindan emin olun.

* Sele maruz kalmis binadaki kopmus higbir kabloya ve elektrikli aletlere dokunmayn. Elektrige
kapilma riski nedeniyle, esyalarinizi kurtarma adina suyla kapli alanlara girmeyin.

* Lagim gukurlari, mikroplu tanklar ve atik su sistemleri sel sonrasi insan saglifina zarar vermemeleri
i¢in mutlaka yetkililere kontrol ettirilmeli, miimkiin oldugunca kapali sise suyu kullamImalidir.

* Biiylik ¢apl sel sonrasinda salgin hastalik tehlikesi ve riski bulunabilir. Kisisel hijyene 6nem verin.
Sel suyuna temas etmis higbir yiyecek, igecek ve giyecek kullanmayin.

* Konutlara sel sirasinda yilan, kemirgen ve benzeri zararli hayvanlar girebilir. Bu konuda dikkatli
olmaniz gerekir. Sel sirasinda yaralandiysaniz, gerekli kontrollerinizi yaptirin.

5.3.YANGIN ve DUMAN TEHLIiKESINDE GENEL TEDBIiRLER

YANGINA KARSI ALINACAK ONLEMLER:

Organizasyon Bakimindan Yangindan Korunma:

* Yanginlara kars1 iyi bir bina yonetimi ve takim ¢aligmasi olusturulmalidir.

* Yangin tehlikesine karg1 gerekli yasaklar konulmalidir.

* Sabit elektrik tesisatlar siki kontrolden gegirilmeli, periyodik bakim siireci olmalidir.

* Temel yangin giivenligi egitimi ve periyodik araliklarla yangin tatbikat: yapilmalidir.



* Yangin ¢ikislar siirekli agik tutulmal, acil 1g1klandirma sistemleri bulunmalidir.
* Korunma sistemi ve tahliye plan1 hazirlanmahdir.

* Binalarda yangin sondiirme tiipleri mevcuttur, diizenli bakimlar1 yaptirilmali ve nasil kullanilacag
personele ogretilmelidir.

* Yanict maddeler binalarin uygun yerinde saklanmalidir.
» Elektrik tesisatindan gikabilecek yanginlara kars: diizenli bakimlar yaptirilmalidr.
YANGIN SONDURME TUPLERI:

o Herkesin kolayca ulagilabilecegi bir sekilde duvarlara sabitlenmelidir.
. &:’eri ve kullanma y6ntemi herkes tarafindan bilinmelidir.

. Ayllk gozle fiziksel muayeneleri (govdesi, basing diizeyi ve hortum kontrolii, alt-iist etme islemi)
yap|lmalld1r.

. Ijker yil ilgili firma ve kullanici tarafindan bakim ve kontrolii yapilmalidir.
i
|

Y N GIN ANINDAKI DOGRU DAVRANIS KURALLARI:

elasa kapilmadan ¢evre uyarilmali, tehlike biiylikse ve goriiyorsanmiz yangin ihbar diigmesine
asiimalidir.

-1-2 no.lu telefondan yangin itfaiyeye bildirilmelidir. Yanginin adresi en kisa ve dogru sekilde,
)i;angmm cinsi ile birlikte (bina, depo, akaryakit, gaz, ahsap, arag, makine vb.) bildirilmelidir.

. Y"angm alarmu ¢aldiginda hizli hareket edin. Giivenli sekilde kagmak igin saniyeleriniz oldugunu
unutmayin. Degerli de olsa agir esyalarin tahliyesi ile zaman yitirmeyin.
e Itfaiye gelinceye kadar yangini sondiirmek igin eldeki mevcut imkanlar kullanin.

o \j"angm kapal1 alandaysa yayilmasini 6nlemek igin kap1 ve pencereler kapatin.
e Bunlar yapilirken kendinizi ve bagkalarim tehlikeye atmayiniz.

o égcr alevler ¢ogalmissa ve binadan ¢ikis olanaksizsa, yatak altlarina, dolaplara saklanmayin,
pencereden/balkondan disaridakilerle iletisim kurmaya ¢aligin.

Dumandan bogulmamak i¢in yardim gelene kadar egilerek ve siiriinerek hareket edilmeli, agiz ve
urun 1slak bez ya da mendille kapatilarak nefes alinmalidir (Resim-1).

duman ve yanik kokusu baska odadan geliyorsa kapilar agilmamali, kapiya dokunulmamalidir.

I
B
I
e Kiyafetiniz alev almigsa; kogsmadan durup yere yatip yuvarlanimiz. Bu hareket alevi sondiirebilir.
Battaniye, kaban tiirii Ortiilere sarilarak alevler bogulmaya galisilmalidir.

E

iger viicudumuzda yanik varsa, en az 10 dk. basingsiz soguk suya tutularak, tibbi yardim alinmahdar.

G Ty

|

!
[{esim-! : Agiz ve burnunuzu islak bir mendil ya da pegete ile kapatip egilerek, ¢émelerek mekdni hizla terk etmeniz
H‘ayatmm kurtaracaktir.

|
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6. ACIL DURUM MUDAHALE VE TAHLIYE YONTEMLERI
6.1. ACIL DURUM YONETICI EKIBI:

Ekipler Amiri ¢ Acil Durum Ekipleri Listesi’ne bakiniz.
Uyeler : Acil Durum Ekipleri Listesi’ne bakiniz.

Gorev ve sorumluluklari:

e Herhangi bir tehlike aninda kampus, bina ve gevresinin emniyetini saglamak, personelin ve
ogrencilerin hareketini belirlemek.

® Mevcut koruma tedbirlerinin ¢alisabilirligini ve yeterliligini denetlemek, raporlamak, bildirmek.

* Acil durum anindaki giivenli hareket bigimleri konusunda personelin egitim almalarim saglamak,
yapilacak periyodik tatbikatlarla alinan egitimleri pekistirmek.

e Afet ve acil durumlarda resmi makamlarla koordinasyon ve is birligi saglamak.

o Ihtiya¢ duyulan malzeme ve ekipman eksikliklerini belirleyerek alimini talep etmek veya bizzat
tedarik etmek.

» Hazirlanmig olan planlar1 ve &nlemleri kontrol ederek, bu planlarin giincellestirilmesini takip
etmek.

6.2. SONDURME EKIBi:
Ekip Amiri : Acil Durum Ekipleri Listesi’ne bakimz.
Uyeler ¢ Acil Durum Ekipleri Listesi’ne bakimz.
Gorev ve sorumluluklar::

e Yangin talimatinda/ydnergesinde yer alan yangina kars1 koruma tedbirlerini, yangin giivenligi
sisteminin igleyisini bilmek ve bu sisteme uygun davranmak.
e Yangin vukuunda, ekip liderinin verecegi talimatlar dogrultusunda galigmak.

e Yangin haberi alindiginda olay yerine gitmek, kendi giivenligini tehlikeye atmadan yangmn
sondiirme islemlerine baslamak.

e Yangmn cinsine gore uygun teghizatin kullanilmasim saglamak.

* Yangmn bolgesinin giivenligini saglamak, itfaiye ekibi geldiginde gorevi devretmek, itfaiye
amirinin direktif ve yonlendirmelerine gore davranmak.

e Yanginda kurtarma gerekiyorsa, kurtarma ekibine haber vererek yonlendirmek, destek olmak.
e Sondiirme islemi sonrasi kullanilan tiipleri doluma gonderilmek tizere ilgililere teslim etmek.

e Tatbikat, egitim ve toplantilara katilmak.
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6.3. KURTARMA EKIBI
Ekip Amiri tAcil Durum Ekipleri Listesi’ne bakimz.
I"Jyeler ¢ Acil Durum Ekipleri Listesi’ne bakinmiz.
Gorev ve sorumluluklar::

e Tehlike haberini alir almaz derhal olay yerine gitmek.
e Ekip liderinin verecegi talimatlar dogrultusunda galismak.

e Hafif hasarlh binada, basit kurtarma tekniklerini uygulamak. Eldeki malzeme ile
kazazedeyi/yaraliy1 ve personeli tehlikeye atmadan kurtarmaya c¢alismak veya hayati tehlikeyi
onlemek.

e Hasarli ve agir hasarh gogiiklerde ¢evre giivenligini saglayarak; 1-1-2 AFAD, 1-1-2 Huzir Acil
(Ambulans) gibi acil yardim unsurlarina haber vermek.

e Tahliye zorunlu oldugunda, insanlarin diizenli tahliyesini saglamak.

o Tahliyesi yapilan personelin acil toplanma bdlgesinde sayimlarin1 yapmak.

e Eksik personel varsa giivenlige haber vermek, ekip halinde arama faaliyetine katilmak.
e Toplanma yerinin emniyetini saglamak.

e Kurtarilan kisilere ilk yardim gerekiyorsa ilk Yardim Ekibi’ne haber vermek.

e Kaurtarilan kiymetli esya ve evraklarin emniyetini ve korunmasim saglamak.

e Kurumun hazirlayacagi toplanti, egitim ve tatbikatlara katilmak.

6.4. ILK YARDIM EKIBI
Ekip Amiri : Acil Durum Ekipleri Listesi’ne bakiniz.
Uyeler : Acil Durum Ekipleri Listesi’ne bakimz.

Gorev ve sorumluluklar::

e Acil durumda ekip liderinin verecegi talimatlar dogrultusunda ¢alismak.

e Tehlike haberini alir almaz derhal (varsa) ilk yardim malzemelerini alarak olay yerine gitmek.
e Saglik durumlan ciddi olanlarin, en yakin saglik kurulusuna ulagmasini saglamak.

e Tibbi yardim gelinceye kadar gerekli (sadece egitimli personel) miidahaleyi yapmak.

e Yetkisiz kisilerin yarali ve hastalara miidahalesine engel olmak.

e Gelen 112 saglik ekibine yardime: olmak. Yapilan islemlerle ilgili bilgi vermek.

e Kurumsal toplanti, egitim ve tatbikatlara katilmak.

12



6.5. KORUMA EKIBI

Ekip Amiri ¢ Acil Durum Ekipléri Listesi’ne bakiniz.

Uyeler : Acil Durum EKipleri Listesi’ne bakiniz.

Gorev ve sorumluluklar::

Acil durum nedeniyle ortaya ¢ikmasi muhtemel panik ve kargasay: 6nlemek,
Acil durum ekipleri arasindaki koordinasyon islerini gergeklestirmek,

Sayim iglerini yiiriitmek,

Gerektiginde ilgili ulusal ve yerel kurumlarin miidahale ekiplerine bilgi vermek,
Tatbikat, egitim ve toplantilara katilmak.

7. UYGULAMALAR

7.1. EKIPLERIN KURULMASI VE EKiPLER ARASI iLETiSiM

Acil durum ekipleri, 6331 sayili kanun ve ilgili mevzuatlar uyarinca, birimi tarafindan segilerek
list yOneticisinin onayiyla kurulur.

Calisanlanin ve ekip iyelerinin egitimleri; Is Saghgi ve Giivenligi, Sivil Savunma ve Acil
Durum Yonetimi Egitim Programi ile Universitenin hizmet i¢i egitim plan ve programlar
cergevesinde gergeklestirilir.

Her olayin bitiminde sebep-sonug iliskisi analizi yapilarak, olay tutanaklarin degerlendirilmesi
i¢in toplantilar diizenlenir. Bu toplantilarda, olayin tekrar etmemesi ve daha iyi miidahale
edebilmek igin kararlar alinir, uygulamaya konulur.

7.2. YANGIN DURUMUNDA ORNEK CALISMA

/- SAKIN OLUN, PANIGE KAPILMAYIN. \
YANGIN SONDURUCU ILE MUDAHALE EDIN.
CEVREDEKILERI UYARIN.

TEHLIKE BUYUKSE YANGIN ALARMINI CALISTIRIN.

ITFAIYE 112 HABER VERIN.

\- GEREKIRSE TAHLIYEYE BASLAYIN. /

YANGINI ILK GOREN/HABER ALAN KiSIiDE ILK DAVRANIS

v Acil durum ekiplerini ve birim amirlerini ara. (bkz. Acil Durum Ekip Listesi)
v Kendini tanit.(Ornek: Ben, personel subeden Ahmet Y1lmaz!..)

v" Yanginin nerede oldugu?

v" Ne tiir maddenin yandig1?

v" Yarali ya da mahsur olup olmadigini? Varsa, kag kisi oldugu?

ile ilgili bilgiler ver.
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Sorumluluk sahamizdaki binalarda yangin ¢ikmasi halinde, oncelik, en yakin yangin séndiiriicii

ile miidahale etmektir. Yangim ilk goren, yiiksek sesle bagirarak YANGIN TEHLIKESI! diye
bagirarak ve/veya duvarlarda yer alan yangin alarm butonlarina basarak binadakileri uyaracaktir.
Birim sorumlusu ve birim ydneticilerine haber verilerek asagida siralananlar yapilacaktir:

YANGINA iLK MUDAHALE

Cevremizdeki ¢alisanlar/insanlar uyarilacaktir.

Can giivenligimizi tehlikeye atmadan, yangina en yakin yangin sondiiriiciilerle veya yangin
dolabindaki hortum takimi kullanarak alevlerin en yakinindan, alev kaynagina dogru
piskiirtiilerek ilk miidahale edilecektir.

Tehlike biiyiikse; hemen 112 no.lu telefonla itfaiyeye bildirim yapilacaktir. Yanginin adresi ve
tiirli en kisa ve dogru bir sekilde bildirilecektir.

Yangin kapal alandaysa, yayilmasin1 6nlemek igin kap1 ve pencereler kapatilacaktir.
Can giivenligini tehlikeye atmadan, yanginin biiyiimesine neden olabilecek ¢alisan makine ve
ekipmanlar1 durdurup gerekli emniyet tedbirleri alinacaktir.

Parlayic1 ve patlayict kimyasallar varsa yangmin ulagsmasini engelleyici tedbirler alinacak,
miimkiinse alandan uzaklastirilacaktir.

Elektrik kaynakli yanginlarda kesinlikle su kullanilmayacaktir.

Eger alevler ¢ogalmigsa ve binadan ¢ikis olanaksizsa, dar kapali mekanlara siginilmayacak,
pencereden disandakilerle iletisim kurulmaya galisilacaktir.

Dumandan bogulmamak igin yardim gelinceye kadar, egilerek ve siirlinerek daha emniyetli
alana hareket edilecek, agiz ve burun islak bir bez ya da mendille kapatilarak nefes almaya
calisilacaktir.

Ekip iiyesi olmayanlar ve yabancilar olay yerinden uzaklastirilacaktir.

Tahliye emri verilmesi durumunda goérevliler haricindekiler ACIL TOPLANMA ALANINA
yonledirilecektir.

Acil toplanma alanina giderken giivenli yollar ve ¢ikislar (giinliik girisler-tahliye yollari)
kullanilacaktir.

Yangin bélgesine gelen is yeri acil durum ekibi ve Itfaiye 112’a olay ile ilgili bilgi verilecektir.
ONEMLI: Yaral veya olaydan etkilenenler oldugunda; duman veya alev tehlikesinde yaraliy1

oncelikle bina digina gikartin; ortamda tehlike yoksa Ilk Yardim Ekibi’ne haber verin veya 112
Hizir Acil Servisi gelinceye kadar yaraliy: yerinden oynatmayarak baginda bekleyin.

Yarali yoksa, yanginla miicadele ekipmanlari (en yakin yangin sondiiriiciiyii veya yangin
dolabindaki hortumu kullanarak alevlerin 'en yakinindan alev kaynagina dogru piiskiirtiin) ile
miidahale edin. b

i

YANGIN YERINE GELEN EKiP LiDERi VEYA YARDIMCISI

Sevk ve idareyi {izerine alir.

[k yardimcilarin (tahliye ekibi birlikte) varsa yarali/yaralilara miidahale etmesine yardimei
olur.

Soéndiirme ekibinin hortum agmasini, yangﬁl sondiirme cihazlarin1 getirmelerini ister.

Yarali kurtarma islemi devam ederken talismabilir yangin sondiirme tiipleri ile miidahaleye
baslanir. F
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¢ Yarahlar kurtarilip, elektriklerin kesildiginden emin olduktan sonra, su sikilmasi ya da diger
yangin sondiirme cihazlar ile miidahaleye baglanmasini ister, yénlendirir.

e Ekip Lideri Yardimcisi, acil durum ekiplerinin ¢aligmalarini takip eder, mevcut durum
hakkinda ekip liderini bilgilendirerek, ekiplerin koordinasyonunda gérev alir.

* Yangin (veya tatbikat) bitimlerinde, olay yerinde kullanilan malzemelerin toplamip geri
getirilmesini saglar.

YANGIN DURUMUNDA SONDURME EKIiBi

* Yangmn tehlikesi haberi aldiginda oncelikle yarali ya da kurtarilmasi gereken kisi olup
olmadigina bakar, varsa Kurtarma ve ilk Yardim Ekiplerine haber verir.

BiR YANGIN SONDURME TUPU NASIL KULLANILIR.

g &
- 1

YANGIN SONDURME
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Ah\hﬂy__é? h&li 8 I;"I.\\JI&‘:‘!}. A~= tm{ ‘  Pimi cek,
I IU.'IGHI ARKRENA AL CIHAZI »‘LE'-jI\ Dlhf_‘l.?l!.l‘l | CiMazr vanGiniy oodoud ufﬁ{uﬂ - Ate§i‘n‘ kaynaglna
yonelt,
e f) bl
I~ W, s e Supur
EVVELA ONU SONRA ILERIYE SONDUR | CIMAZI OMUZ HIZANA A5 VANGIN TAMAMEN SONMEDEN AYRILMA

* Yangin alanina girecek ekip iiyeleri, aleve ve yogun dumana atilmayacak; ancak ortama
dayanacak 1slatilmis ceket, kazak, battaniye vb. ortii, koruyucu eldiven, koruyucu filtreli bashk
(maske) ve ¢izme giyindikten sonra ancak miidahale edecektir.

e Ekipman yoksa kesinlikle miidahale edilmeyecek, itfaiyeden yardim istenecektir.

e Kurtarma ekibi gelene kadar dnce kendi can giivenligi, sonra kurtarilmasi gereken kisi(lerin)
giivenligini saglamaya caligilacaktir.

e En yakin yangm sondiiriiciisii /yangin dolabindaki ekipmani alarak miidahale eder. Elektrik
yangininda, elektrik kesilmeden asla su ile miidahale edilmez.

o Itfaiye ekibi ulasinca gbrev devredilir ve bu ekibin gérev yapmasini kolaylagtirir.

¢ Tehlike gectikten sonra ekip liderinin talimatina gore, tekrar is bast yapilmasi i¢in galisanlar
yonlendirir.

YANGIN DURUMUNDA ARAMA - KURTARMA ve TAHLIYE EKIiBi

e Acil durum ekip liderinin talimatlar1 dogrultusunda hareket eder.

e Ekip olay anlarinda tesisin/binanin i¢ ve dig emniyetini saglar.

e Oncelikle yarali ya da kurtarilmas: gereken kisiler varsa, eldeki insan ve malzeme giicii ile
miidahale ederek, afetzedeler giivenli alana gikartilir.
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Yarali/hasta kurtarma durumunda, ilk yardim ekibi gelene kadar yaralinin hayati fonksiyonlarini
korumasina yardim eder, ilk yardim ekibi ulasinca yaraliy: ekibe teslim eder.

Gerekiyorsa tahliye galismalarimi baslatir. Kontrollii tahliye yontemleri ile kismi ya da tam
tahliyeyi gergeklestirir.

Toplanma bélgesinin diizenini saglar.

Tahliye olanlarmn sayimim yaparak eksikleri saptar.

Ambulans ve itfaiye aracinin kampiis igerisinde dogru yere en kisa zamanda ulagmasi igin yol
gosterir.

Ambulans ve itfaiye ekibinin galismasim kolaylastirmak igin gevredekileri uzaklastirir.
Kurtarilan malzeme ve dokiimanin emniyetini saglar.

 Tehlike gegtikten sonra ekip liderinin talimatina gore, tekrar is basi yapilmasi igin ¢aliganlari

yonlendirir.
Yangin sonras ortaya ¢ikan atik malzemenin gevre prosediirlerine gére uzaklastiriimasini saglar,

YANGIN DURUMUNDA iLK YARDIM EKIiBi

* Haber aldiginda (varsa) ilk yardim ¢antasini alarak olay yerine gelir.

Ilk yardim gantas: yoksa eldeki imkanlar kullanilir (Ilk Yardim Egitim Notlar).
Once kendi emniyetini ve gevre giivenligini saglar.

Sondirme ve kurtarma ekipleri tarafindan tehlikesiz yere alinan yarali(lar) igin ambulans
gelinceye kadar uygun ilk yardim uygulamalarini yapar.

Yaral sayisinin birden fazla oldugu durumlarda, éncelik (triaj) durumu en agir olana verilir.

* Ambulans ekibi ulaginca, saghk ekibinin gorev yapmasi kolaylastirilir, destek saglanur.

e Olayin bitiminden sonra yapilan miidahaleye iliskin tutanak hazirlanir, durum degerlendirmesi

yapilarak gerekiyorsa diizeltici ve dnleyici tedbirler alinr.

CALISANLARIN YANGIN ALARMINDA DAVRANIS TARZI

e Tehlike alarmu verildiginde, Acil Durum Yéneticileri (ve bina yéneticileri) tarafindan gosterilen
toplanma noktasina (kosullara gére en emniyetli yere) gidilir.

¢ Kendilerine verilen bilgi ve talimatlar dogrultusunda hareket ederler.

* Durumla ayrintili bilgisi olanlar derhal ilgili kisilere iletilir.

e Telefonlar gereksiz yere mesgul edilmez.

e Tahliyede 6ziirlii kisilere, obezlere, yaslilara ve ¢cocuklara oncelik taninir.

* Tahliye sonras: her bolim amiri/ydnetici kendi ekibini kontrol eder ve eksik olup olmadigin
Acil Durum Yéneticilerine bildirir.

7.3. SU BASKINI DURUMUNDA ORNEK CALISMA

e Ilk géren kisi durumu giivenlik birimine, bina ydneticisine ve tehlike biiyliyorsa (Santral’i)
arayarak;

v" Kim oldugunu séyler,

v Su baskinindan etkilenen yerleri bildirir,

v' Su baskinina maruz kalan éncelikle insan, 6nemli cihaz, arag-gereg olup olmadig1 hakkinda
bilgiler verir.

e Santral, gerekiyorsa acil durum ekiplerini bilgilendirir.
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* Acil durum yéneticileri (yapt isleri, teknik sorumlu, bina daire amiri ile) toplanarak is akig
seklini belirler.

* Bina tahliyesi zorunluysa, acil durum ekip iiyeleri olay yerine giderek tahliye calismalarina
yardimci olur.

e Tehlike durumunda, su baskinindan etkilenen bdéliimlerin enerjinin kesilmesini icin teknik
birime (yap: islerine) talimat verilir.

* Ekipler ve yoneticiler suyun tahliyesi igin ig-dig kaynaklar1 harekete gegirir.

* Bina yoéneticileri olayin biiyiikliigii ve gelisen duruma gore dis yardim igin 112 itfaiye, 112
AFAD’dan, yarali/hasta varsal 12 Ambulans Hizir Acil servislerden yardim ister.

7.4 ELEKTRIK GUVENLIGi

Elektrik tehlikesine kars1 alinabilecek énlemler:

* Prizlere emniyet kapagi takin, gocuk varsa mutlaka takin,

* Isyerlerinde toprakl priz kullamn.

* Yuvasindan ¢ikmug, telleri agikta kalmig prizleri tamir ettirin.

* Sigortalar tel sararak yenilemeyin, orijinal malzeme kullanin.

* Elektrikli cihazlar fige takmadan 6nce kapali olduklarina emin olun.

* Elektrikli ev ve is aletlerini kullanim talimatlarina uygun kullanin.

* Sigortay1 kapatmadan elektrikle ilgili higbir bakim-onarim yapmayin.

* Aksam mesai bitiminde tiim elektrikli aletlerin fislerini ¢ekin,

* Elektrik bakimi ile ugrasirken kalin lastik tabanl ayakkabn giyin.

* Elektrigi kesmek igin sigortalar1 kullanin.

* Lastik tabanh ayakkabilar veya kuru lastik eldivenler koruma saglar.

* Elektrik akimini iletmeyecek kuru bir cismin iizerine gikin.

* Elektrik ¢arpan kisinin yakinindaki kablo gibi iletkenleri, yalitkan bir ¢ubukla uzaklastirin.

* Kazazedeyi giysilerinden ¢ekerek emniyetli bolgeye gekin.

* Hasta/yarali hila nefes alip vermiyorsa ve nabzi yoksa solunum yardimi ve kalp masajina girisiniz
(Ilk yardim egitiminiz yoksa denemeyin, tehlikeli olabilir!)

*112’yi arayarak ilk yardim isteyin ve kazazedenin derhal en yakin saghk merkezine ulasmasini
saglayin.

Elektrik ¢arpmalarinda/yaniklarinda yapilmasi gerekenler ilkyardim
¢ Sogukkanli ve sakin olunmalidir,

¢ Hasta/yaraliya dokunmadan once elektrik akimi kesilmelidir, akimi kesme imkani yoksa tahta,
plastik ¢ubuk ya da ip gibi bir cisimle elektrik temas kesilmelidir (Resim 1),
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* Hasta/yaralinin ABC’si degerlendirilmelidir (ilkyardim egitiminiz yoksa kesinlikle denemeyin!),
e Hasta/yaraliya kesinlikle su ile miidahale edilmemelidir,

e Hasta/yarali hareket ettirilmemelidir,

e Hasar goren bolgenin iizeri temiz bir bezle 6rtiilmeli,

e Tibbi yardim istenmelidir (112).

7.5.KIMYASAL MADDELERIN GUVENLI KULLANIMI

Kimyasal madde: Dogal halde bulunan veya iiretilen veya herhangi bir islem sirasinda veya atik
olarak ortaya ¢ikan veya kazara olusan her tiirlii element, bilesik veya karisim.

Tehlikeli Kimyasallar: Patlayici, oksitleyici, gok kolay alevlenir, kolay alevlenir, alevlenir, toksik,
¢ok toksik, zararli, agindiricy, tahris edici, alerjik, kanserojen, mutajen, iireme igin toksik ve gevre i¢in
tehlikeli 6zelliklerden bir veya birkagina sahip maddelerdir.

Toksik Tve T+

Zararl

Asgindirici

Tahris edici

Oksitleyici

Alavienir F+ vaa F

Patiayici

Coevre igin zararh

Kimyasallarin Viicuda Giris Yollari: Solunum, Deri, Sindirim Sistemi.
KORUYUCU ONLEMLER:
1. I§ ve ev hayatinizda sagligina zarar verecek ya da vermesi muhtemel tehlikeli maddeleri giivenli bir

sekilde kullanmakla yiikiimliisiiniiz.

2. Tehlikeli kimyasallarin muhtemel tehlikeleri aragtirmah ve kullanmaya baslamadan énce risklerini
onlemeye, kontrol altina almaya yénelik yontemleri 6grenmelisiniz.

3. Bu kapsamda, tehlikeli maddeyi kullamm kilavuzundan, ambalaj lizerindeki etiketten, veya
giivenlik bilgi formundan, yoksa uygun kaynaklardan tehlikelerini 6greniniz.

4. Kimyasal iiriinlerle is yapilan boliimlerde ¢alistyorsaniz, kisisel koruyucu giysi (tulum, énliik gibi),
maske, gozliik, eldiven, ayakkabi v.b.ekipmani kesinlikle kullaniniz.

5. Kimyasalla ¢aligma yapilan boliimde yiiziik, kiinye, kolye, bilezik gibi esyalar ile calismak tehlikeli
olabilir. Caliymaya baslamadan 6nce mutlaka ¢ikariniz.

6. Kimyasal maddeleri veya numunelerini kisisel ¢aligma masaniza koymayiniz; ¢alisma yaparken
ortamda herhangi bir yiyecek ya da igecek maddesi bulundurmayimz.

7. Tehlikeli iirtinlerle cahisirken, kesinlikle higbir sey yiyip igmeyiniz, sigara kullanmayiniz.

8. Yemekhane salonlarina numuneler de dahil olmak, iizere higbir kimyasal madde sokmayiniz.

9. Kimyasal iiriin ambalajim iyi havalandirilmis bir alanda ve dikkatlice aginiz. Kullandiktan sonra
kabin kapagin1 dikkatlice ve 6zenle kapatiniz,
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10. Uriinii ambalajindan ¢ikarirken ve kullanirken, solumayla, cilt, géz ve giysi temasiyla alinacak
riski indirgeyen yontemleri seginiz.

11. Caligma yapilan béliimlerden (lavabo, banyo, tuvalet, laboratuvar vd.) ¢ikinca ellerinizi mutlaka
bol suyla yikaymiz.

12. Ellerde agik yara, kesik, catlak varsa, ¢alismaya baslamadan 6nce mutlaka bandajla kapatiniz ve
yapacaginiz ise uygun eldiven giyiniz.

13. Siz ya da gevrenizdeki biri tehlikeli maddelerden etkilendiyse, tibbi yardim isteyiniz ve yardim
gelene kadar “biliyorsaniz” uygun ilk yardimi yapiniz.

7.6 YILDIRIM TEHLIKESi/DUSMESIi DURUMUNDA

* Agik arazide, siginabileceginiz bina veya iistii kapali bir arag arayin.

* Agik arazideyseniz, bulundugunuz yerdeki en yiiksek cisimden uzak
durun, miimkiin oldugunca hedef kiigiiltiin. Ayak parmaklariniz
tizerinde, Cok-Kapan-Korun hareketini uygulayin.

e Kamp arag ve geregleri, balik oltasi, kazma ve kiirek gibi metal
cisimleri elinize almayin.

¢ Semsiye agmayin. Tel érgiilerden, elektrik hatlarindan, metal gamasir iplerine dokunmaktan;
bisiklet, motosiklet ve {istii agik araca binmekten; direk, kule, minare gibi elektrik iletebilen
sivri yiiksek nesnelerin yaninda durmaktan kaginin.

* Yagish havalarda yiizmeyin. Sudaysaniz hemen karaya ¢ikin. Yiizeyde tekne, kayik gibi
araglardaysaniz, derhal karaya ¢ikin.

* Bina igindeyseniz giivendesiniz. Ancak pencerelere yaklagmayin, duvarlara dokunmaym. Agik
pencere ve kapilar kapatin; yildirim sizi agik pencereden girerek de garpabilir.

* Kapatilamayan kapi ve pencerelerden, soba, ocak ve sominelerden, iletkenligi olan metal
borular, radyator, lavabo ve kiivet; fisi prize takili elektrikli ev aletlerinden ve kablolu
telefonlardan uzak durun.

e Otomobil igindeyseniz aragta kaln. Ustii agik araglar hari¢ tim tagitlar giivenlidir. Camlan
kapatin ve metal higbir geye dokunmayin.

7.7. SIDDETLI FIRTINA VE RUZGAR DURUMUNDA

* Siddetli firtinalarda, disaridaysaniz, derhal kapali bir yerlere giriniz.
* Binadaysaniz dis camlari, havalandirmayi ve kapilari kapatiniz.

* Hortum ve benzeri ¢ok giiglii riizgarlarda; ¢ati ugmasi, kismi gégiik gibi yapisal hasarin yol
acabilecegi tehlikesini diisiinerek, korunmak igin bodrum katlarini siginak olarak kullaniniz.

* Kuvvetli riizgér ve firtinalarda gok gerekmedikge disari ¢ikilmayiniz, binanin yikim tehlikesi
olursa, tahliye hazirlig1 yapiniz

* Tahliye esnasinda cam kirilmasi, ¢ati ugmasi, dig duvar yikimi, elektrik tellerinin kopmast,
televizyon anteni veya ¢anak anten ve baca kopmasi vb. tehlikelere karsi korununuz.
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7.8. SABOTAJ, BOMBA SUPHESI VE SILAHLI SALDIRI DURUMLARI

Silah sesi veya benzeri patlama sesleri duydugunuzda, siipheli veya tehlikeli kisiler ortaya
¢iktiginda; bulundugunuz odanin kapilarini kapatarak kilitleyiniz.

Cevredekileri uyariniz, tehlike bina disindaysa igeri giriniz. Meraklanip, disari ¢ikmaya veya
pencereden, kapidan bakmaya kalkigmayiniz.

Tehlike biiyiiyorsa, tim etkinliklerinizi durdurulup yere yatis pozisyonu alinarak sessizce
bekleyiniz. (Ornegin, tehlike belirdiginde birim yoneticileri, “YERE YATIN-DISARI
BAKMAYIN-DISARI CIKMAYIN” komutlarim vermelidir.)

Uygun anda; giivenlik birimi veya iist yoneticiler en yakin giivenlik teskilatina (Polis 112)
haber vermelidir.

Bomba siiphesinde, ¢alisanlar, misafirler ve dgrenciler tedirgin edilmeyecek bir sekilde, olayla
ilgili her tiirli materyalin tespiti igin emniyet giigleri rehberliginde bina genelinde kontrollii
arama yapilabilir. Bina giivenlik personeli, birim yéneticileri ve galisanlar, aramalar esnasinda
emniyet birimlerine yardimei olmalidir.

Tehlike gectiginde, gerekliyse acil tahliye igin hazirlik yapilmalidir.

Yukaridaki tiim olaylarda, emniyet birimleri, bina giivenlik birimi ve yoneticilerin
yonlendirmelerine gore davramilmalidir.

7.9. IS KAZASI VE YARALANMALAR

Calisanlarin yaralandigini veya tibbi miidahaleye ihtiyag duydugunu gordilyseniz is yeri ilk
yardim ekibine haber veriniz veya yardim isteyiniz.

Ik yardim egitimi ve bilginiz varsa ilk yardim ekibi veya saglik ekipleri gelinceye kadar
gerekli ise kazazedeye ilk yardim yapiniz.

Oliimlii bir kaza yasandiysa miidahale etmeyiniz. Derhal iist yoneticileri arayiniz. Cevreyi
korumaya alip acil yardim unsurlari (emniyet birimleri, savci, adli doktor vb.) gelinceye kadar
alana kimsenin girmesine izin vermeyiniz.

Ust ydneticinize veya ilk yardim ekibine ulasamadiysamz derhal saglik kurumuna (112 Hizir
Acil-Ambulans ) haber veriniz. Bina giivenlik birimin bilgilendiriniz.

112’ye bulundugunuz adresi agik bir sekilde bildiriniz.

Yaralmin veya hastanin durumunu kisaca tarif ediniz.

Yaril1 veya hasta sayisini sdyleyiniz.

Gerekirse ilk yardim ekibi veya saglik gérevlilerine yardimei olunuz.

. TAHLIYE

Tahliye; insan ve diger canhlan korunmak amaciyla, bulunduklari yerden daha giivenli yerlere
taginmasidir.

Yangin aninda, deprem veya sarsintida, terér ve bomba tehdidinde, su baskini veya heyelan vb.
tehlikelerde uygulanur.

Tahliyede 6nemli husus; hizli, ancak diizenli tahliye olmaktir. Tahliye sessizce yapilmali,
tahliye yoneticisinin talimat ve uyarilan dikkate alinmalidur.
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¢ Tahliyeden bina yoneticisi sorumludur. Sorumlu yéneticinin bulunmadigi anlarda, sirali
yoneticiler tahliye sorumlulugunu almalidirlar.

* Tahliyenin kagimlmaz oldugu anlarda da acil durum ekip personeli, giivenlik birimi veya bina
calisanlar da tahliyeye karar vermelidir.

BiMNA
TAHLIYESI
Teror/bomba Yane )
tahdidi . I angmani
‘
“J
Kimyasal . Deprem
kazalar V’ sonras
Sel/su baskin Patlama
OnNCesive ani sonraslt

Binayi bosaltirken sessiz sakin olun. Yéneticilerin uyarilarini ve

isteklerini uygulayin. Binay: bosaltmak istememek veya kararsizlik gosterip
gecikmek ya da aceleci davranmak tehlikeli sonuglar dogurabilecegini
unutmayin.

Tahliye yéneticisi ve cahisanlar asagidaki hususlara uyacaktir:

e Acil durum aninda binay1 bosaltmak i¢in tahliye plani ekinde bulunmaktadir.

e Tahliye yoneticisi (bina sorumlulary; dekan, yiiksekokul miidiirii, yardimcilar, birim sekreteri vd)
sorumluluk alanindaki kisilerin hareketliligini takip edecek, tahliyeye iliskin davrams sekilleri
hakkinda bilgilendirme yapacaktir.

¢ Tahliyede acil insan giicii ve destek malzeme ihtiyaglarinin tespitini yapacaktir.

* Tahliyede gerekirse triyaji islemi uygulayarak, 6ncelik sirasi belirleyecektir. Bu anlamda; 6zel ilgi
gerektiren engelliler, hareket kabiliyeti kisitli obez ve yaslilar, bebek ve ¢ocuklara tahliyede oncelik
taniyacaktir.

* Sorumluluk alanindaki kisileri, tahliye plam dogrultusunda giivenli alanlara yénlendirerek toplanma
bolgesine gitmelerini saglayacaktir.

o Oncelikle kademeli tahliye sistemini uygulayarak, insanlar ayni katta veya kottaki tehlikesiz
siginma alanlarina yonlendirecektir.

e Bireyler ¢ikiglara dogru birerli sira halinde ilerlerken, birbirlerinin yolunu-oniinii kesmemelerini
saglayacaktir,

¢ Toplanilan alanda sayim yapilarak, mahsur kalanlarin tespiti yapilacaktir.
¢ Genel tahliyede tiim ¢alisanlar, birlikte yardimlasma ve dayanisma igerisinde olacaktir.

e Yeterli siire varsa, elektrik fisleri prizlerden gekilmeli, (varsa) dogalgaz ve elektrik sistemleri devre
dis1 birakilmali ve bina camlar kapatilmalidir.

21



* Gerekiyorsa ve tehlike yoksa, maddi degeri olan ve taginabilir durumdaki esyalar, arag, gereg vb.
malzemeler kurtarilmaya ¢aligilmalidir.

9. ACIL DURUM UYGULAMALARININ VE TALIMATININ YETERLILIGININ
DEGERLENDIRILMESI

9.1. TATBIKATLAR

Acil durum plam y1l igerisinde en az bir kez masa basgi tatbikaty, bir kez de saha tatbikat: ile test
edilir. Testler sonucu gerekiyorsa diizeltici ve onleyici faaliyetler yapilir. Gergeklestirilen tatbikatlar
sonucu goriilen eksiklikler ve bu eksiklikler dogrultusunda yapilacak diizenlemeleri igeren tatbikat
sonug raporu hazirlanir.

9.2. EGITIMLER

e Calisanlarin ve ekip iiyelerinin egitimleri; Is Sagligi ve Giivenligi, Sivil Savunma ve Acil
Durum Yonetimi Egitim Programu ile Universitenin hizmet i¢i egitim plan ve programlari
cercevesinde gerceklestirilir.

e [lk yardim ekip iiyeleri i¢in, ilk yardim yénetmeligi uyarinca uygulamali ‘Ilk Yardim Egitimi’
verilir. Egitimin giincellenmesi yine yonetmelik sartlarina gore yapilir.

9.3 DENETIMLER

ei¢c ve dis denetimler, risk degerlendirmeleri veya analiz galigmalar1 ve saha kontrolleri vb.
¢alismalarla i saghg1 ve giivenligi ile afet ve acil durum yonetimi uygulamalardaki eksiklikler
tespit edilir.

¢ Denetimlerle saptanan eksiklikler ve gerekli iyilestirmeler 6ncelikle denetimin yapildig1 birim
tarafindan yerine getirilir. Yerine getirilemeyecek eksiklikler is saghgi ve giivenligi birimine ve
ilgili daireye bildirilir.
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